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Una nueva edición de DNA se presenta en 2025, con la 
perspectiva de un camino recorrido y con la intención de seguir 
transitando otros nuevos, para apoyar la danza contemporánea 
en Navarra. 

A lo largo de las distintas ediciones de DNA, hemos conocido 
y puesto en valor proyectos de jóvenes artistas que han 
realizado sus residencias en espacios de la Red de Teatros de 
Navarra y que luego han estrenado y exhibido en estos mismos 
espacios, recorriendo todo el territorio de nuestra Comunidad 
y estableciendo lazos de colaboración mutua, en convivencia 
con los públicos, a través de actividades de mediación que han 
acercado y dado a conocer esta disciplina.

Esta nueva edición se plantea con el mismo objetivo de promover 
la danza contemporánea profesional en nuestro territorio. 

Así contaremos con la exhibición y el estreno de las cuatro 
compañías que llevaron a cabo sus residencias artísticas durante 
la edición 2024 y que podremos disfrutar, del 4 de abril al 10 de 
mayo, en 18 escenarios navarros: Qabalum, con su obra Todo 
este ruido; Akira Yoshida y El porqué de los perdidos; Erain, 
con Sin fichero adjunto y Aimar Odriozola y David Eusse, en 
Acabarnos.

Además, cuatro nuevas residencias, que se desarrollarán entre 
los meses de mayo y septiembre, servirán para trabajar en los 
proyectos creativos que, durante cuatro semanas y de nuevo 
en diferentes espacios de la Red de Teatros de Navarra, serán 
el germen de futuras producciones. Este año Led Silhouette, 
Ane Sagüés y Paula Puchalt, Olatz Larunbe y Dinamo Danza 
crearán, investigarán y compartirán espacios con el público 

y los otros profesionales que participan en las residencias 
artísticas de DNA.

Tanto exhibiciones como residencias se complementarán con 
actividades de mediación con los públicos de las localidades en 
las que se desarrollen para acercarles al conocimiento y disfrute 
de esta disciplina artística.

Como ya es habitual y parte de nuestro objetivo, mantenemos 
la colaboración con otras entidades que tienen en común 
trabajar por la promoción y difusión de la danza contemporánea 
en Navarra.

Así, DNA tiene programadas actividades en el marco del 
proyecto transfronterizo Atalak; estará presente en el ciclo 
Museo en danza organizado por Museo Universidad de 
Navarra; en la programación del Festival Dansa València 
y, además, llevaremos a cabo diversas acciones que contarán 
con la participación de diferentes entidades educativas, que 
conectarán la realidad profesional de la danza con los futuros y 
futuras bailarinas navarras, todavía en formación.

Una edición más, cargada de ilusión, talento y trabajo que 
queremos compartir.

DNA. Danza Contemporánea de Navarra es un programa 
artístico organizado por la Dirección General de Cultura-Institución 
Príncipe de Viana, en colaboración con Fundación Baluarte, cuya 
finalidad es la promoción de la danza contemporánea y las artes 
del movimiento.

DANZA EN EL TERRITORIO
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DNAren edizio berriak, 2025ekoak, egindako bidearen ikuspegia 
du, bai eta bide berriak igarotzeko asmoa ere, Nafarroan dantza 
garaikideari laguntzeko.

DNAren edizioetan, Nafarroako Antzokien Sareko agertokietan 
egonaldiak egin dituzten artista gazteen proiektuak ezagutu 
eta balioetsi ditugu. Ondoren, espazio horietan estreinatu eta 
erakutsi dituzte, gure erkidegoko lurralde osoa zeharkatu dute eta 
elkarrekin lankidetzan aritzeko loturak ezarri dituzte, publikoekiko 
bizikidetzan, diziplina hori ezagutarazi duten bitartekaritza-
jardueren bidez.

Edizio berriak gure lurraldean dantza garaikide profesionala 
sustatzeko helburu bera du. 

Horrela, 2024ko edizioan egonaldi artistikoak egin zituzten lau 
konpainien erakustaldia eta estreinaldia izanen ditugu, apirilaren 
4tik maiatzaren 10ra bitartean, Nafarroako 18 agertokitan: 
Qabalum, Todo este ruido; Akira Yoshida, El porqué de los 
perdidos; Erain, Sin fichero adjunto, eta Aimar Odriozola eta 
David Eusse, Acabarnos.

Gainera, maiatzetik irailera bitartean eginen diren lau egonaldik 
balioko dute lau astez eta berriz ere Nafarroako Antzokien 
Sareko hainbat agertokitan etorkizuneko ekoizpenen 
ernamuina izanen diren proiektu sortzaileak lantzeko. Aurten, 
Led Silhouettek, Ane Sagüések eta Paula Puchaltek, Olatz 
Larunbek eta Dinamo Danzak espazioak sortu, ikertu eta 
partekatuko dituzte publikoarekin eta DNAren egonaldi 
artistikoetan parte hartzen duten beste profesionalekin.

Erakustaldiak eta egonaldiak osatzeko, bitartekaritza-jarduerak 

eginen dira herri bakoitzeko publikoarekin, arte-diziplina honen 
ezagutzara eta gozamenera hurbiltzeko.

Ohikoa denez, gure helburuetako bat baita, lankidetzan jarraitzen 
dugu Nafarroan dantza garaikidearen sustapenaren eta 
hedapenaren alde lan egiten duten beste entitate batzuekin.

Hala, DNAk hainbat jarduera programatuta ditu mugaz 
haraindiko Atalak proiektuaren esparruan; bestetik, Nafarroako 
Unibertsitatearen Museoak antolatutako Museoa dantzan 
zikloan egonen da, baita Dansa València jaialdiaren 
programazioan ere; eta, gainera, zenbait ekintza eginen ditugu 
hainbat hezkuntza-erakunderekin batera, dantzaren errealitate 
profesionala oraindik prestakuntza fasean dauden etorkizuneko 
Nafarroako dantzariekin lotzeko.

Beste edizio bat, ilusioz, talentuz eta lanez betea, zuekin partekatu 
nahi duguna.

DNA. Nafarroako Dantza Garaikidea programa artistikoa 
Vianako Printzea Erakundea-Kultura Zuzendaritza Nagusiak 
antolatzen du, Baluarte fundazioarekin batera, dantza garaikidea 
eta mugimenduaren arteak sustatzeko. 
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01.	ACABARNOS 
Aimar Odriozola & David Eusse

4 de abril – Apirilaren 4a / 20:00 
Casa de Cultura de Ribaforada – 
Ribaforadako Kultur Etxea

6 de abril – Apirilaren 6a / 18:00 
Casa de Cultura Carmen Thyssen-
Bornemisza de Los Arcos – Carmen 
Thyssen-Bornemisza Kultur Etxea, 
Los Arcos

11 de abril – Apirilaren 11a / 20:00 
Centro Cultural Los Llanos de Estella 
– Lizarrako Los Llanos Kultur Etxea

13 de abril – Apirilaren 13a / 19:00 
Casa de Cultura de Murchante – 
Murchanteko Kultur Etxea

2 de mayo – Maiatzaren 2a / 20:00 
Casa de Cultura de Zizur Mayor – 
Zizur Nagusiko Kultur Etxea

EXHIBICIONES
ERAKUSTALDIAK

RESIDENCIAS
EGONALDIAK ATALAK

03.	SIN FICHERO ADJUNTO 
ERAIN / Ioar Labat & Julia 
Razquin

6 de abril – Apirilaren 6a / 19:00 
Casa de Cultura Harriondoa, Lesaka 
– Harriondoa Kultur Etxea, Lesaka

12 de abril – Apirilaren 12a / 20:00 
Casa de Cultura de Burlada – 
Burlatako Kultur Etxea

3 de mayo – Maiatzaren 3a / 20:00 
Casa de Cultura de Viana – 
Vianako Kultur Etxea

4 de mayo – Maiatzaren 4a / 18:00 
Casa de Cultura de Aoiz – Agoizko 
Kultur Etxea 

04.	EL PORQUÉ DE LOS 
PERDIDOS 
Akira Yoshida

25 de abril – Apirilaren 25a / 20:30 
Centro Cultural de Noáin – 
Noaingo Kultur Gunean

26 de abril – Apirilaren 26a / 19:00 
Casa de Cultura de Lodosa – 
Lodosako Kultur Etxea

3 de mayo – Maiatzaren 3a / 19:30 
Auditorio de Berriozar – 
Berriozarko Auditorioa

4 de mayo – Maiatzaren 4a / 18:30 
Casa de Cultura de Bera – 
Berako Kultur Etxea

01.	ULTIMATUN 
Led Silhouette

4-31 de agosto  – Abuztuaren 4tik 
31ra 
Casa de Cultura Harriondoa, Lesaka – 
Harriondoa Kultura Etxea, Lesaka

DNA & MUSEO EN DANZA

DNA & MUSEOA DANTZAN

OTRAS ACTIVIDADES

BESTELAKO JARDUERAK

01.	TODO ESTE RUIDO 
Qabalum

22 de octubre – Urriaren 22a / 19:30 
Museo Universidad de Navarra – 
Nafarroako Unibertsitate Museoa

02.	SIN FICHERO ADJUNTO 
Erain

23 de octubre – Urriaren 23a / 19:30 
Museo Universidad de Navarra – 
Nafarroako Unibertsitate Museoa

01.	TALLER - LANTEGIA 
Akira Yoshida & 
Asociación Haizea Elkartea

10 de abril – Apirilaren 10a

02.	TALLER - LANTEGIA 
Qabalum & 
Escuela de Danza de Navarra - 
Nafarroako Dantza Eskola

7 de mayo – Maiatzaren 7a

03.	CLASES MAGISTRALES Y 
FLASHMOBS - 
KLASE MAGISTRALAK ETA 
FLASHMOBS 
Danza Contemporánea & IES 
Alaitz & EASDI de Corella – 
Dantza Garaikidea & IES Alaitz & 
Corellako EASDI

29 de abril – Apirilaren 29an 
Redes sociales de Cultura Navarra y 
Web del Programa DNA  –  
Emanaldi bat transmitituko da 
culturanavarra.es eta festivaldna.com 
webguneetan.

02.	TODO ESTE RUIDO 
Qabalum

	 Laboratorio de Investigación 
- Ikerketa-laborategia

Del 22 al 28 de abril – Apirilaren 
22tik 28ra 
Dantzagunea, Rentería – 
Dantzagunea, Errenteria

03.	SIN FICHERO ADJUNTO 
Erain

	 Taller grupal - Talde tailerra

Del 22 al 24 de abril – 
Apirilaren 22tik 24ra 
Dantzagunea, Rentería – 
Dantzagunea, Errentria

01.	EL ENCUENTRO 
Joseba Yerro

	 Laboratorio de Investigación 
- Ikerketa-laborategia

23 de abril – Apirilaren 23a / 19:00 
Centro Cultural Tafalla – 
Tafallako Kulturgunea

25 de abril – Apirilaren 25a / 18:30 
Museo de Navarra, Pamplona – 
Nafarroako Museoa, Iruña

02.	 MI CARRERA 
Ane Sagüés y Paula Puchalt

4-15 de agosto – 
Abuztuaren 4tik 15ra 
25-29 de agosto –  
Abuztuaren 25tik 29ra 
1-5 de septiembre –  
Irailaren 1etik 5era 
Casa de Cultura de Zizur Mayor – 
Zizur Nagusiko Kultur Etxeako Kultur 
Etxea

04.	 ALTO VOLTAJE 
Carmen Larraz (Dínamo Danza)

12-30 de mayo –  
Maiatzaren 12tik 30ra 
9-13 de junio –  
Ekainaren 9tik 13ra  
Casa de Cultura de Ribaforada – 
Ribaforadako Kultur Etxea

03.	ETENA EZ DENA 
Olatz Larunbe

1-26 de septiembre – 
Irailaren 1etik 26ra 
Centro Cultural Iortia, Alsasua – 
Iortia Kultur Gunea, Altsasu

02.	TODO ESTE RUIDO 
QABALUM

5 de abril – Apirilaren 5a / 19:30 
Teatro de Ansoáin – Antsoaingo 
Antzokia

12 de abril – Apirilaren 12a / 19:30 
Centro Cultural Iortia, Alsasua – 
Iortia Kultur Gunea, Altsasu

26 de abril – Apirilaren 26a / 19:30 
Auditorio del Carmen, Sangüesa – 
Del Carmen Auditorioa, Zangoza

9 de mayo – Maiatzaren 9a / 20:00 
Centro Cultural de Corella – 
Corellako Kultur Gunea

10 de mayo – Maiatzaren 10a / 20:00 
Casa de Cultura de Peralta – 
Azkoiengo Kultur Etxea

CALENDARIO - EGUTEGIA

DANZA CONTEMPORÁNEA DE NAVARRA
NAFARROAKO DANTZA �GARAIKIDEA

FESTIVALDNA.COM

DNA & FESTIVAL

DANSA VALÈNCIA

01.	TODO ESTE RUIDO 
Qabalum

10 de abril - Apirilak 10 / 13:30 
Plaza del Patriarca (Valencia)



EXHIBICIONES
ERAKUSTALDIAK

ACABARNOS 
Aimar Odriozola & David Eusse

SIN FICHERO ADJUNTO 
ERAIN

TODO ESTE RUIDO 
QABALUM

EL PORQUÉ DE LOS PERDIDOS  
Akira Yoshida

01

03
02

04
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ACABARNOS es un augurio a la voluntad de permanecer 
más allá de nosotros mismos, de resistir a las contiendas 
ineludibles de dos cuerpos al borde de la vida.  

La pieza plantea una distopía cercana como paradigma 
circunstancial, desde donde reinventar la idea de tener un 
cuerpo, reflexionar sobre éste y desde el punto de vista 
sociológico, tener un final.

Son los diarios de bitácora de dos personajes que están 
cansados, que nada les sorprende, y que no saben cómo 
sentirse vivos sino es llevándose a límites inimaginables 
para ellos mismos.

ACABARNOS, gure buruaz haratago irauteko nahiaren 
adierazpen edo augurio bat da, bizitzaren ertzean dauden 
bi gorputzen erresistentzia.

Piezak distopia hurbil bat planteatzen du paradigma 
zirkunstantzial gisa, gorputz bat izatearen ideia 
berrasmatzeko, horri buruz hausnarketa egiteko eta 
ikuspegi soziologikotik, amaiera bat izateko.

Nekatuta dauden bi pertsonaien bitakora egunkariak dira, 
ezerk ez ditu harritzen eta ez dakite nola sentitu bizirik, 
pentsaezinak diren mugetara eramanez baino ez dakite 
hori egiten.

Dirección - Zuzendaritza 
Aimar Odriozola & David Eusse

Coreografía e interpretación - 
Koreografia eta interpretazioa 
David Eusse & Aimar Odriozola

Diseño Escénico y escenografía 
- Diseinu eszenikoa eta 
Eszenografia 
Marina Martínez

Dirección de Fotografía 
y audiovisuales - Argazki 
zuzendaritza eta ikus-
entzunezkoak 
Roberto Pintre

Música original y espacio 
sonoro - Musika originala eta 
soinu-espazioa 
David Eusse

4 de abril – Apirilaren 4a / 20:00 
Casa de Cultura de Ribaforada – Ribaforadako Kultur Etxea
6 de abril – Apirilaren 6a / 18:00 
Casa de Cultura Carmen Thyssen-Bornemisza, Los Arcos – 
Carmen Thyssen-Bornemisza Kultur Etxea, Los Arcos
11 de abril – Apirilaren 11a / 20:00 
Centro Cultural Los Llanos de Estella – Lizarrako Los Llanos 
Kultur Etxea
13 de abril – Apirilaren 13a / 19:00 
Casa de Cultura de Murchante – Murchanteko Kultur Etxea
2 de mayo – Maiatzaren 2a / 20:00 
Casa de Cultura de Zizur Mayor – Zizur Nagusiko Kultur Etxea

ACABARNOS

FICHA ARTÍSTICA 
FITXA ARTISTIKOA

INFORMACIÓN - INFORMAZIOA

Aimar Odriozola & David Eusse01
DANZA CONTEMPORÁNEA DE NAVARRA
NAFARROAKO DANTZA �GARAIKIDEA

EXHIBICIONES 
ERAKUSTALDIAK

Duración - Iraupena  
50 min

Entrada - Sarrera 
6€

Foto – Argazkia DAVID AIMAR
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TODO ESTE RUIDO es una obra de danza para dos 
intérpretes y un dron, nacida de la fascinación, el imaginario 
del sci-fi, las potentes narraciones fragmentarias y 
fotográficas del cómic, el campo del CGI y los efectos 
especiales, pero también de los mitos sobre la creación del 
mundo, el génesis y las intuiciones filosóficas más antiguas, 
ese algo más por el que el ser humano se ha preguntado 
desde siempre.

En general, por las imágenes de nuestra historia que hablan 
del origen, de cómo hemos llegado aquí, y de qué es lo que 
vendrá.

Es un poema bailado que dibuja un futuro posible, un canto 
a la luz que atraviesa el tiempo para darnos forma.

TODO ESTE RUIDO, bi interpreterentzako eta dron 
batentzako dantza-lan bat da, liluratik, sci-fi iruditeriatik, 
komikiaren narrazio eta argazki indartsuetatik, CGIren 
eremutik eta efektu berezietatik sortuta, baina baita 
munduaren sorkuntzari buruzko mitoetatik, genesitik 
eta intuizio filosofiko zaharrenetatik sortuta ere, gizakiak 
betidanik bere buruari galdetu dion “zerbait gehiago” hori.

Oro har, jatorriaz hitz egiten duten gure historiaren 
irudiengatik, nola iritsi garen hona, eta zer etorriko den.

Poema dantzatua da, etorkizun posible bat marrazten 
duena, forma emateko denbora igarotzen duen argiari 
egindako kantua.

Creación - Sorkuntza 
Diego Pazó & Lucía Burguete

Interpretación - Interpretazioa 
Diego Pazó, Lucía Burguete & 
Joan Cano (dron)

Asistencia Técnica - Laguntza 
teknikoa 
Liberam Technologies

Iluminación y espacio escénico 
- Argiztapena eta espazio 
eszenikoa 
Fermín Blanco & Diego Pazó

Arreglos de Vestuario - Jantzien 
konponketak 
Eva María González

Música - Musika 
VV.AA 
(composición de Diego Pazó)

Audiovisual - Ikus-
entzunezkoak 
Bárbara Fernández & David 
Mendizábal 

Texto original - Jatorrizko testua 
Diego Pazó

Distribución - Distribuzioa 
Patty Hinchado 
produccionespatto@gmail.com

Agradecimientos - Eskerrak 
Akira Yoshida, Sandra Muñiz, 
Martxel Rodríguez, Jon López

5 de abril – Apirilaren 5a / 19:30 
Teatro de Ansoáin – Antsoaingo Antzokia
12 de abril – Apirilaren 12a / 19:30 
Centro Cultural Iortia, Alsasua – Iortia Kultur Gunea, Altsasu
26 de abril – Apirilaren 26a / 19:30 
Auditorio del Carmen, Sangüesa – Del Carmen Auditorioa, Zangoza
9 de mayo – Maiatzaren 9a / 20:00 
Centro Cultural de Corella – Corellako Kultur Gunea
10 de mayo – Maiatzaren 10a / 20:00 
Casa de Cultura de Peralta – Azkoiengo Kultur Etxea

TODO ESTE RUIDO

EXHIBICIONES 
ERAKUSTALDIAK

FICHA ARTÍSTICA 
FITXA ARTISTIKOA

INFORMACIÓN - INFORMAZIOA

QABALUM02

qabalum.com 
@qabalum 

Duración - Iraupena  
55 min

Entrada - Sarrera 
6€

Foto – Argazkia BÁRBARA FERNÁNDEZ
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ERAKUSTALDIAK

Dirección y equipo artístico -  
Zuzendaritza eta talde artistikoa 
Erain / Ioar Labat & Julia Razquin

Espacio Sonoro y diseño de 
luces / Soinu espazioa eta 
argien diseinua  
Mauricio Pérez Fayos

Diseño de Vestuario - Jantzien 
diseinua 
Marina Almagro

Fotografía - Argazkigintza 
Ioar Labat

6 de abril – Apirilaren 6a / 19:00 
Casa de Cultura Harriondoa, Lesaka – Harriondoa Kultur Etxea, 
Lesaka
12 de abril – Apirilaren 12a / 20:00 
Casa de Cultura de Burlada – Burlatako Kultur Etxea
3 de mayo – Maiatzaren 3a / 20:00 
Casa de Cultura de Viana – Vianako Kultur Etxea
4 de mayo – Maiatzaren 4a / 18:00 
Casa de Cultura de Aoiz – Agoizko Kultur Etxea

SIN FICHERO ADJUNTO

FICHA ARTÍSTICA 
FITXA ARTISTIKOA

INFORMACIÓN - INFORMAZIOA

ERAIN03
El ser humano tiende a sentirse más libre cuantas más 
opciones de decisión tiene. Sin embargo, cuántas veces 
se ve envuelto en su propia libertad, incapaz de saber qué 
camino escoger y deseando poder apoyarse en cualquier 
guía de instrucciones.

¿Cuál debería ser su próxima decisión?, ¿Encontrará esas 
instrucciones en algún fichero? Quizás, todos estemos en 
una misma búsqueda.

Erabakitzeko zenbat eta aukera gehiago izan, orduan eta 
libreago sentitzeko joera du gizakiak. Hala ere, zenbatetan 
aurkitzen du bere burua bere askatasunean bilduta, zein 
bide hautatu jakin ezinik eta edozein jarraibide-gidan 
oinarritu nahian. 

Zein izan beharko litzateke bere hurrengo erabakia? 
Jarraibide horiek fitxategiren batean aurkituko ditu? Agian, 
denok gaude bilaketa berean.

@erain___ 
@juliarazquin 
@ioarlabat 

Duración - Iraupena  
40 min

Entrada - Sarrera 
6€

Foto – Argazkia IOAR LABAT
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Un personaje, perdido y sin rumbo, deambula con escasos 
recuerdos de su pasado. Sin un propósito claro, llega a 
una luz en medio de la nada, buscando respuestas a una 
existencia que parece haber perdido todo sentido.

En ese lugar desolado y aparentemente sencillo,  
comienzan a  suceder eventos  surrealistas: el propio 
espacio, como si tuviera vida y voluntad propia, se 
transforma y juega con él, envolviéndolo en trampas y 
engaños,  como si fuera  parte de una partida de ajedrez.

Sin embargo, el personaje aún no se da cuenta de que, 
en el fondo, la verdadera lucha es contra sí mismo.

Galduta eta noraezean dabilen pertsonaia bat, bere 
iraganaz oroitzapen gutxi dituena. Asmo garbirik gabe, 
ezerezaren erdian argi batera iristen da, zentzu guztia 
galdu duen existentziaren erantzunen bila.

Leku hondatu eta itxuraz xume horretan, gertaera 
surrealistak gertatzen hasi ziren: espazioa bera, bizitza 
eta borondate propioa izango balu bezala, eraldatu eta 
berarekin jolastuz, tranpa eta engainuetan bilduz, xake 
partida baten parte balitz bezala.

Hala ere, pertsonaia oraindik ez da konturatzen, funtsean, 
benetako borroka bere buruaren aurkakoa dela.

Dirección artística - 
Zuzendaritza artistikoa 
Akira Yoshida

Interpretación y Coreografía - 
Interpretazioa eta Koreografia 
Akira Yoshida

Asesoramiento artístico - 
Aholkularitza artistikoa   
Lali Ayguadé & Eliana Stragapede

Escenografía - Eszenografia 
Miguel Pérez García (Meco)

Diseño de Vestuario - Jantzien 
diseinua 
Mónica Sarasa

Diseño de iluminación - 
Argiztapenaren diseinua 
Fermín Izco

Composición musical - 
Konposizio musikala 
Donald Beteille

Fotografía - Argazkigintza 
Aitor Ortiz

25 de abril – Apirilaren 25a / 20:30 
Centro Cultural de Noáin – Noaingo Kultur Zentroa
26 de abril – Apirilaren 26a / 19:00 
Casa de Cultura de Lodosa – Lodosako Kultur Etxea
3 de mayo – Maiatzaren 3a / 19:30 
Auditorio de Berriozar – Berriozarko auditorioa
4 de mayo – Maiatzaren 4a / 18:30 
Casa de Cultura de Bera – Berako Kultur Etxea

EL PORQUÉ DE LOS PERDIDOS

FICHA ARTÍSTICA 
FITXA ARTISTIKOA

INFORMACIÓN - INFORMAZIOA

Akira Yoshida04

akirayoshidamichel.com 
@akirazrc

Duración - Iraupena  
55 min

Entrada - Sarrera 
6€

Foto – Argazkia MIGUEL PÉREZ GARCÍA
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ULTIMATUM 
Led Silhouette

ETENA EZ DENA 
Olatz Larunbe

ALTO VOLTAJE 
Carmen Larraz (Dínamo Danza)

MI CARRERA 
Ane Sagüés y Paula Puchalt

01

03
04

02
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Presenciamos el cambio de milenio siendo 
niños aún, atormentados por las ideas 
apocalípticas de un mundo viejo que se 
desintegra, que decae, que se descompone 
como un animal herido en mitad del bosque 
negro, en mitad de un paraje calcinado.

En tiempos donde los cuidados y redes de 
afectos cobran centralidad en el debate 
público y las violencias sistemáticas se 
abordan de manera interseccional, se abre 
camino una nueva era, un mundo nuevo. Aquí 
la transformación parece tener cabida, pero 
nunca acaba de brotar.

Un solo de danza que propone una reflexión 
sobre la búsqueda del éxito y la cultura del 
sacrificio.

Inspirada en la épica del deporte y la estética 
de las carreras, se pregunta por qué en la 
disciplina de la danza existe una exigencia 
del cuerpo como máquina que no conoce 
límites. Una máquina que se computa 
en términos de productividad y no como 
terreno legítimo de disfrute y descanso.

Reflexiona sobre estas temáticas desde una 
perspectiva contemporánea y, valiéndose 
del humor y la ironía, desmitifica los relatos 
de superación, preguntándose si el afán de 
gloria no es otra cosa que miedo al fracaso.

Milurtekoaren aldaketa ikusi genuen haurrak 
ginelarik, desintegratzen ari den mundu zahar 
baten ideia apokaliptikoek zapuztuta. Mundu 
hori desintegratzen ari da, gainbehera doa, 
deskonposatzen da baso beltzaren erdian, 
kiskalitako inguru baten erdian, zauritutako 
animalia gisa.

Gaur egun zaintzak eta afektuen sareak 
eztabaida publikoan nagusi dira eta indarkeria 
sistematikoak modu intersekzionalean 
jorratzen dira, eta aro edo mundu berri bat 
hastear dago. Badirudi eraldaketak lekurik 
duela hemen, baina oraindik ezin da ernatu.

Bakarkako dantza honek hausnarketa 
proposatzen du arrakastaren bilaketari 
eta sakrifizioaren kulturari buruz. Kirolaren 
epikan eta lasterketen estetikan inspiratuta, 
zalantzan jartzen du zergatik dantzaren 
diziplinan gorputzari eskatzen zaion mugarik 
ez duen makina gisa aritzea. Makina hori 
produktibitatearen arabera balioesten da, 
eta ez gozatzeko eta atseden hartzeko 
eremu legitimo gisa.

Proiektuak gai horiei buruz hausnartzen du 
gaur egungo ikuspegitik, umorez eta ironiaz, 
norberaren mugak gainditzeko kontakizunak 
desmitifikatzen ditu, eta iradokitzen du goria-
grina agian porrotari beldurra izatea besterik 
ez den.

ULTIMATUM MI CARRERA
Led Silhouette Ane Sagüés y Paula Puchalt01 02

Foto – Argazkia MARTA GARCÍAFoto – Argazkia JUAN CARLOS TOLEDO

4-31 de agosto – Abuztuaren 4tik 31ra 
Casa de Cultura Harriondoa, Lesaca – Harriondoa Kultur Etxea, Lesaka

4-15 de agosto – Abuztuaren 4tik 15era 
25-29 de agosto – Abuztuaren 25tik 29ra 
1-5 de septiembre – Irailaren 1etik 5era 
Casa de Cultura de Zizur Mayor – Zizur Nagusiko Kultur Etxea

INFORMACIÓN - INFORMAZIOA

INFORMACIÓN - INFORMAZIOA
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Cinco entidades individuales se sumergen en 
un torbellino de pensamientos compartidos, 
con un único propósito: no detenerse, no 
pausarse.

La interacción entre el sonido y el cuerpo, 
en un recorrido gravitatorio e infinito, explora 
el potencial de un flujo colectivo incesante.

Los movimientos generan sonidos y, a su vez, 
los sonidos provocan movimiento, creando 
un escenario donde la transformación de 
una ruta circular se convierte en parte del 
viaje de las intérpretes, transitando del 
silencio al caos y del ritmo al movimiento.

¿Cómo podemos utilizar la imaginación 
para construir una percepción del cuerpo, 
que nos permita aproximarnos a una 
comprensión de la mecánica cuántica?

Sin embargo, la mecánica cuántica plantea 
fenómenos que no podemos experimentar 
con el cuerpo, y que solo se pueden 
interiorizar usando la imaginación. 

En este proceso, se pretende investigar 
cómo trabajar con la imaginación, para 
construir una percepción del cuerpo que 
nos aproxime a una comprensión más 
profunda de la mecánica cuántica, y analizar 
si esta construcción influye en la escritura 
artística del movimiento.  

1-26 de septiembre – Irailaren 1etik 26ra 
Centro Cultural Iortia, Alsasua – Iortia Kultur Zentroa, Altsasu

12-30 de mayo – Maiatzaren 12tik 30ra 
9-13 de junio – Ekainaren 9tik 13ra 
Casa de Cultura de Ribaforada – Ribaforadako Kultur Etxea

ETENA EZ DENA ALTO VOLTAJE

INFORMACIÓN - INFORMAZIOA
INFORMACIÓN - INFORMAZIOA

Olatz Larunbe Carmen Larraz (Dínamo Danza)03 04

Foto – Argazkia BLANCA RAZKINFoto – Argazkia PEPE CASTILLO

Bost erakunde indibidual pentsamendu 
partekatuen zurrunbiloan murgiltzen dira, 
helburu bakar batekin: ez gelditzea, ez 
etetea.

Soinuaren eta gorputzaren arteko 
interakzioak, ibilbide grabitorio eta infinitu 
batean, etengabeko fluxu kolektibo baten 
potentziala aztertzen du.

Mugimenduek soinuak sortzen dituzte, eta, 
aldi berean, soinuek mugimendua eragiten 
dute, agertoki bat sortuz, non ibilbide 
zirkular baten eraldaketa interpretatzaileen 
bidaiaren zati bihurtzen den, isiltasunetik 
kaosera eta erritmotik mugimendura.

Nola erabil dezakegu irudimena gorputzaren 
pertzepzioa eraikitzeko, mekanika kuantikoaren 
ulermenera hurbildu ahal izateko?

Mekanika kuantikoak gorputzarekin 
esperimentatu ezin ditugun eta irudimena 
erabiliz soilik barneratu daitezkeen 
fenomenoak planteatzen ditu. 

Prozesu honetan, irudimenarekin nola lan 
egin ikertu nahi da, mekanika kuantikoaren 
ulermen sakonago batera hurbilduko gaituen 
gorputzaren pertzepzio bat eraikitzeko eta 
eraikuntza horrek mugimenduaren idazketa 
artistikoan eraginik duen aztertzeko.
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ATALAK
EL ENCUENTRO 
Joseba Yerro

TODO ESTE RUIDO 
Qabalum

SIN FICHERO ADJUNTO 
Erain

Laboratorio de Investigación -  
Ikerketa-labortegia

Laboratorio de Investigación -  
Ikerketa-labortegia

Taller grupal - Talde tailerra

01

02

03
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El programa ATALAK 2025 reafirma su compromiso 
con el desarrollo profesional de artistas coreográficos 
y con la inclusión de diversas prácticas y públicos en 
el ámbito de la danza. 

La Red ATALAK colaborará en la nueva edición del 
programa DNA en 2025 con la acogida de residencias 
de investigación de artistas navarros, talleres grupales 
y actividades abiertas al público en varias localidades.

ATALAK 2025 programak konpromisoa berretsi 
egiten du artista koreografikoen garapen profesionala 
bultzatzeko eta dantzaren eremuan hainbat praktika eta 
publiko sartzeko.

ATALAK sareak DNA programaren edizio berrian 
lagunduko du 2025ean, artista nafarren ikerketa-
egonaldiak, talde-tailerrak eta jendearentzat irekitako 
jarduerak hainbat herritan hartuz.

ATALAK



Nafarroako Museoak eta Tafallako kulturguneak Nafarroako 
koreografoaren laborategi horren irekiera hartuko dute 
DNA programaren barruan.

Joseba Yerro interpretatzaile, pedagogo eta koreografoak 
dantzaren transmisioa ikertuko du, zehazki dantza-
jardunarekin zuzenean lotuta ez dauden komunitateei 
zuzendua.

Bere proposamenaren helburua gorputzaren ezagutza 
aztertzea da, egiten eta hautematen duguna mugimendutik 
ulertuta. Yerrok laborategia ingurune natural batera 
eramatea planteatzen du, gorputzaren ehundura, sentsazio 
eta paisaietatik lan eginez.

Joseba Yerroren egonaldia Errenteriako Dantzagunean 
izanen da, martxoaren 22tik 28ra, Dantzazen 
profesionalizazio-programako interpretatzaileekin batera.

DANZA CONTEMPORÁNEA DE NAVARRA
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El Museo de Navarra y el Centro Cultural Tafalla 
Kulturgunea acogerán la apertura  de este laboratorio del 
coreógrafo navarro dentro del programa DNA. 

El intérprete, pedagogo y coreógrafo Joseba Yerro 
investigará la transmisión de la danza hacia comunidades 
no vinculadas directamente con la práctica dancística. 
Su propuesta busca explorar el conocimiento del cuerpo, 
entendiendo lo que hacemos y percibimos desde el 
movimiento. Yerro plantea trasladar el laboratorio a un 
entorno natural, trabajando desde texturas, sensaciones 
y paisajes corporales. 

La residencia de Joseba Yerro se llevará a cabo en 
Dantzagunea, Errenteria, del 22 al 28 de Marzo, junto a 
los y las intérpretes del programa de profesionalización 
de Dantzaz.

23 de abril – Apirilaren 23a / 19:00 
Centro Cultural Tafalla Kulturgunea

25 de abril – Apirilaren 25a / 18:30 
Museo de Navarra – Nafarroako Museoa

EL ENCUENTRO

INFORMACIÓN - INFORMAZIOA

Joseba Yerro01
Coreografía - Koreografia   
Joseba Yerro

Coordinación Red ATALAK , 
acompañamiento artístico - 
ATALAK sare koordinazioa 
eta laguntza artistikoa 
Bertha Bermúdez

Dirección Artística de Dantzaz - 
Dantzaz-eko zuzendaritza 
artistikoa  
Adriana Pous

Dirección General de Dantzaz - 
Dantzaz-eko zuzendaritza 
nagusia   
Fernando Saenz de Ugarte

Intérpretes - Interpretea   
Antonio Javier Aguilera Rodríguez, 
Maialen Alberro Peralta Oihane 
Aramendia, Nerea Bakero, 
Jacopo Bellani, Enrico Benedet, 
Efrén Colomer Pérez, Olatz Egia 
Canton, Clara Esteban, Aitzol 
Iraola, Joana Ouret, Yaiza Vela

EQUIPO 
TALDEA

Laboratorio de Investigación

Ikerketa-laborategia

ATALAK

Duración - Iraupena  
50 min

Foto – Argazkia INGEBORG ZACHARIASSEN
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La compañía Qabalum, formada por Lucía Burguete y 
Diego Pazó, continuará su investigación a partir de su 
proyecto coreográfico Todo este ruido, desarrollado en 
residencia dentro del programa DNA. Este laboratorio 
se enfocará en expandir sus propuestas desarrolladas 
a través de imágenes poéticas valiéndonos del cuerpo, 
para profundizar en su transmisión e investigación con 
un grupo de intérpretes más amplio y con un imaginario 
artístico diverso.

La residencia de Qabalum se llevará a cabo en 
Dantzagunea, Errenteria, en el mes de abril junto a los 
y las intérpretes del programa de profesionalización de 
Dantzaz.

Qabalum konpainiak, Lucía Burguetek eta Diego Parók 
osatutakoak, Zarata hori guztia koreografia-proiektuan 
oinarrituta jarraituko du ikertzen. Egonaldi batean garatu 
dute proiektua, DNA programaren barruan. Laborategi 
honen helburua izanen da irudi poetikoen bidez garatutako 
proposamenak zabaltzea, gorputza erabiliz, transmisioan 
eta ikerketan sakontzeko, interpretatzaile talde zabalago 
batekin eta askotariko iruditeria artistikoarekin.

Qabalumen egonaldia Errenteriako Dantzagunean izanen 
da, apirilean, Dantzazen profesionalizazio-programako 
interpretatzaileekin batera.

Del 22 al 28 de abril – Apirilaren 22tik 28ra 
Dantzagunea, Rentería – Dantzagunea, Errenteria

TODO ESTE RUIDO

INFORMACIÓN - INFORMAZIOA

Qabalum02
Coreografía - Koreografia   
Qabalum

Coordinación Red ATALAK , 
acompañamiento artístico - 
ATALAK sare koordinazioa 
eta laguntza artistikoa 
Bertha Bermúdez

Dirección Artística de Dantzaz - 
Dantzaz-eko zuzendaritza 
artistikoa  
Adriana Pous

Dirección General de Dantzaz - 
Dantzaz-eko zuzendaritza 
nagusia   
Fernando Saenz de Ugarte

Intérpretes - Interpretea   
Antonio Javier Aguilera Rodríguez, 
Maialen Alberro Peralta, Oihane, 
Aramendia, Nerea Bakero, 
Jacopo Bellani, Enrico Benedet, 
Efrén Colomer Pérez, Olatz Egia 
Canton, Clara Esteban, Aitzol 
Iraola, Joana Ouret, Yaiza Vela

FICHA ARTÍSTICA 
FITXA ARTISTIKOA

Laboratorio de Investigación

Ikerketa-laborategia

ATALAK

qabalum.com 
@qabalum

Duración - Iraupena  
55 min

Foto – Argazkia BÁRBARA FERNÁNDEZ
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Los talleres grupales son una iniciativa de la red ATALAK 
para acercar el trabajo coreográfico grupal a coreógrafos 
emergentes. En 2025, Ioar Labat y Julia Razquin guiarán 
un taller basado en su composición coreográfica ¿Qué 
son dos días?, que compartirán con los y las intérpretes 
del programa de profesionalización de Dantzaz, del 22 al 
24 de abril.

koreografoei hurbiltzeko. 2025ean, Ioar Labatek eta 
Julia Razquinek Zer dira bi egun? beren konposizio 
koreografikoan oinarritutako tailer bat gidatuko 
dute. Dantzazen profesionalizazio-programako 
interpretatzaileekin eginen dute apirilaren 22tik 24ra.

Del 22 al 24 de abril – Apirilaren 22tik 24ra 
Dantzagunea, Rentería – Dantzagunea, Errenteria 

INFORMACIÓN - INFORMAZIOA

03
FICHA ARTÍSTICA 
FITXA ARTISTIKOA

ATALAK

SIN FICHERO ADJUNTO
Erain

Taller grupal

Talde tailerra

Dirección y equipo artístico -  
Zuzendaritza eta talde artistikoa 
Erain / Ioar Labat & Julia Razquin

Espacio Sonoro y diseño de 
luces / Soinu espazioa eta 
argien diseinua  
Mauricio Pérez Fayos

Diseño de Vestuario - Jantzien 
diseinua 
Marina Almagro

Fotografía - Argazkigintza 
Ioar Labat

Foto – Argazkia IOAR LABAT

Foto – Argazkia IOAR LABAT
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DNA & MUSEOA DANTZAN

SIN FICHERO ADJUNTO 
Erain

TODO ESTE RUIDO 
Qabalum01

02
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En esta edición 2025, el programa DNA sigue tendiendo puentes hacia entidades que dentro 
de la Comunidad Foral tienen entre sus objetivos la promoción de la danza contemporánea y 
los nuevos lenguajes coreográficos.

Dentro del ciclo Museo en Danza que ofrece el Museo Universidad de Navarra, se presentarán 
dos de las producciones surgidas de las residencias DNA 2024 y estrenadas en esta edición 
DNA 2025: Todo este ruido  de la compañía Qabalum y Sin fichero adjunto de la compañía 
Erain.

Museo en Danza es la apuesta del Museo Universidad de Navarra por la danza contemporánea: 
por la nueva creación coreográfica actual albergando estrenos, residencias y encargos 
vinculados a la colección del Museo; por la creación y consolidación de nuevos públicos 
para la danza a través de actividades de mediación y participación; y por el pensamiento y la 
investigación sobre sus procesos de creación.

De este modo, DNA y Museo universidad de Navarra aúnan esfuerzos y comparten objetivos 
en esta colaboración por la promoción de la danza contemporánea en Navarra.

DNA & MUSEO EN DANZA
DNA & MUSEOA DANTZAN

DNA & MUSEO EN DANZA
DNA & MUSEOA DANTZAN

Aurten, 2025an, DNA programak Nafarroan zubi lana eginen du, berriz ere, dantza garaikidea 
eta hizkuntza koreografiko berriak sustatzea helburu duten erakundeekin.

Nafarroako Unibertsitatea museoak eskaintzen duen Museoa dantzan zikloaren barrenean 
aurkeztuko dira 2024ko DNA egonaldietan sortutako eta 2025ko DNA edizio honetan 
estreinatutako ekoizpenetako bi: Todo este ruido, Qabalum konapiniarena, eta Sin fichero 
adjunto, Erain konpainiarena.

Museoa dantzan da Nafarroako Unibertsitatea museoaren apustua dantza garaikidearen alde: 
gaur eguneko sorkuntza koreografiko berriaren alde, museoaren bildumari lotutako estreinaldiak, 
egonaldiak eta enkarguak bilduz; bitartekaritza eta partaidetza jardueren bidez dantzarako 
publiko berriak sortzearen eta sendotzearen alde; eta museoaren sorkuntza prozesuei buruzko 
pentsamenduaren eta ikerketaren alde.

Gisa horretan, DNAk eta Nafarroako Unibertsitatea museoak ahaleginak batzen dituzte eta 
helburuak partekatzen Nafarroan dantza garaikidea sustatzeko lankidetza horretan.

22 de octubre – Urriaren 22a / 19:30 
Museo Universidad de Navarra – 
Nafarroako Unibertsitate Museoa
Entrada - Sarrera 
10€

23 de octubre – Urriaren 23a / 19:30 
Museo Universidad de Navarra – 
Nafarroako Unibertsitate Museoa
Entrada - Sarrera 
10€

TODO ESTE RUIDO 
Qabalum

SIN FICHERO ADJUNTO 
Erain01 02

Foto – Argazkia IOAR LABAT

Foto – Argazkia BÁRBARA FERNÁNDEZ
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DNA & FESTIVAL
DANSA VALÈNCIA
TODO ESTE RUIDO 
Qabalum
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En un esfuerzo por promover la diversidad cultural, 
fortalecer los lazos entre comunidades autónomas y 
propiciar la circulación de la creación, DNA mantiene 
la colaboración iniciada en 2024 con el festival Dansa 
València, programado del 5 al 15 de abril.

Los organismos implicados son la Dirección General 
de Cultura-Institución Príncipe de Viana y la Conselleria 
de Educación, Cultura, Universidades y Empleo 
a través del Institut Valencià de Cultura. Ambas 
instituciones comparten el compromiso de enriquecer 
la escena artística estatal a través de la integración de 
perspectivas diversas. 

Esta edición la colaboración conlleva la programación 
de la compañía navarra Qabalum y su obra Todo este 
ruido en el festival Dansa València, que quiere mantener 
una continuidad en el intercambio de información 
sobre artistas emergentes y procesos de danza 
contemporánea, así como la difusión de sus creaciones 
en escaparates de máxima visibilidad.

Dansa València es un festival de danza y nuevos 
lenguajes relacionados con el movimiento que pretende 
convertirse en un espacio de encuentro, diálogo y 
miradas plurales.

Kultura aniztasuna sustatzeko, autonomia erkidegoen 
arteko loturak sendotzeko eta sorkuntzaren zirkulazioa 
bultzatzeko ahaleginean, DNAk Dansa València 
jaialdiarekin 2024an hasitako lankidetzari eusten dio 
aurten; apirilaren 5etik 15era eginen da jaialdia.

Honako hauek dira inplikatutako erakundeak: Vianako 
Printzea Erakundea-Kultura Zuzendaritza Nagusia 
eta Hezkuntza, Kultura, Unibertsitate eta Enplegu 
Kontseilaritza, Institut Valencià de Cultura erakundearen 
bitartez. Bi erakundeek konpromisoa hartzen dute 
Estatuko eszena artistikoa aberasteko, ikuspegi 
desberdinak integratuz. 

Edizio honetan, lankidetzari esker, Qabalum Nafarroako 
konpainiaren Zarata hori guztia lana programatu da 
Dansa València jaialdian; honela, hasten ari diren artistei 
eta dantza garaikideko prozesuei buruzko informazioa 
trukatzen jarraitu nahi da, bai eta haien sorkuntzak 
ikusgarritasun handieneko erakusleihoetan zabaldu ere.

Dansa València jaialdian dantza eta mugimenduari 
lotutako hizkuntza berriak erakusten dira, eta 
topaketarako, elkarrizketarako eta ikuspegi pluraletarako 
gune bihurtu nahi dute.

DNA & FESTIVAL DANSA VALÈNCIA
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FOTO – ARGAZKIA Juan Carlos Toledo 10 de abril - Apirilak 10 / 13:30 
Plaza del Patriarca (Valencia)

TODO ESTE RUIDO

INFORMACIÓN - INFORMAZIOA

Qabalum

Coreografía - Koreografia   
Qabalum

Coordinación Red ATALAK , 
acompañamiento artístico - 
ATALAK sare koordinazioa 
eta laguntza artistikoa 
Bertha Bermúdez

Dirección Artística de Dantzaz - 
Dantzaz-eko zuzendaritza 
artistikoa  
Adriana Pous

Dirección General de Dantzaz - 
Dantzaz-eko zuzendaritza 
nagusia   
Fernando Saenz de Ugarte

Intérpretes - Interpretea   
Antonio Javier Aguilera Rodríguez, 
Maialen Alberro Peralta, Oihane, 
Aramendia, Nerea Bakero, 
Jacopo Bellani, Enrico Benedet, 
Efrén Colomer Pérez, Olatz Egia 
Canton, Clara Esteban, Aitzol 
Iraola, Joana Ouret, Yaiza Vela

FICHA ARTÍSTICA 
FITXA ARTISTIKOA

qabalum.com 
@qabalum

Duración - Iraupena  
20 min

TODO ESTE RUIDO es una obra de danza para dos 
intérpretes y un dron, nacida de la fascinación, el imaginario 
del sci-fi, las potentes narraciones fragmentarias y 
fotográficas del cómic, el campo del CGI y los efectos 
especiales, pero también de los mitos sobre la creación del 
mundo, el génesis y las intuiciones filosóficas más antiguas, 
ese algo más por el que el ser humano se ha preguntado 
desde siempre.

En general, por las imágenes de nuestra historia que hablan 
del origen, de cómo hemos llegado aquí, y de qué es lo que 
vendrá.

Es un poema bailado que dibuja un futuro posible, un canto 
a la luz que atraviesa el tiempo para darnos forma.

TODO ESTE RUIDO, bi interpreterentzako eta dron 
batentzako dantza-lan bat da, liluratik, sci-fi iruditeriatik, 
komikiaren narrazio eta argazki indartsuetatik, CGIren 
eremutik eta efektu berezietatik sortuta, baina baita 
munduaren sorkuntzari buruzko mitoetatik, genesitik 
eta intuizio filosofiko zaharrenetatik sortuta ere, gizakiak 
betidanik bere buruari galdetu dion “zerbait gehiago” hori.

Oro har, jatorriaz hitz egiten duten gure historiaren 
irudiengatik, nola iritsi garen hona, eta zer etorriko den. 

Poema dantzatua da, etorkizun posible bat marrazten 
duena, forma emateko denbora igarotzen duen argiari 
egindako kantua.

Foto – Argazkia BÁRBARA FERNÁNDEZ
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OTRAS 
ACTIVIDADES
BESTELAKO 
JARDUERAK

TALLER - LANTEGIA 
Akira Yoshida & Asociación Haizea Elkartea01
TALLER - LANTEGIA 
Qabalum & Escuela de Danza de Navarra02
CLASES MAGISTRALES Y FLASHMOBS - 
KLASE MAGISTRALAK ETA FLASHMOBS 
Danza Contemporánea & Institutos de Artes Escénicas -  
Dantza Garaikidea & Arte Eszenikoetako Institutoak

03
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El taller juega con la transformación del 
lenguaje del breaking a otras formas, 
cualidades y dinámicas, con un gran 
enfoque en la distribución y transferencia 
del peso, así como en el uso de la tensión 
corporal.

Tras explorar el cuerpo, se busca la forma de 
utilizar los mecanismos físicos, para buscar 
la teatralidad y personajes.

“Pequeñas estrategias contra la física 
humana” es un taller de danza contemporánea 
dirigido a poner al bailarín en situaciones 
de conflicto con la gravedad, el apoyo del 
suelo y de los otros cuerpos, con lo fácil o lo 
orgánico tanto física como mentalmente.

Valiéndonos de diferentes ejercicios 
técnicos, pautas de movimiento, material 
de repertorio de la compañía y propuestas 
de improvisación buscaremos facilitar la 
maleabilidad del cuerpo haciendo confluir la 
técnica, la imaginación y la intuición.

Lantegia breakingeko hizkuntza beste 
forma, ezaugarri eta dinamika batzuetara 
eraldatzearen ingurukoa da, ikuspegia batez 
ere pisuaren banaketan, transferentzian eta 
gorputz tentsioaren erabileran jarrita.

Gorputza aztertu ondoren, mekanismo 
fisikoak erabiltzeko modua bilatzen da, 
teatraltasuna eta pertsonaiak bilatzeko.

“Giza fisikaren aurkako estrategia txikiak” 
dantza garaikideko tailer bat da, non 
dantzaria gatazkan ibiltzen den den 
grabitatearekin, lurzoruaren eta beste 
gorputzen euskarriarekin, gauza errazekin 
eta organikoarekin, bai fisikoki bai mentalki. 

Ariketa teknikoak, mugimendu-jarraibideak, 
konpainiaren errepertorio-materiala eta 
inprobisazio-proposamenak erabiliz, 
gorputzaren malgutasuna erraztu nahi dugu, 
teknika, irudimena eta intuizioa bateratuz.

10 de abril – Apirilaren 10a 
Para el profesorado de la Asociación Haizea - 
Haizea Elkarteko Irakasleentzat

TALLER TALLERLANTEGIA LANTEGIA

INFORMACIÓN - INFORMAZIOA

7 de mayo – Maiatzaren 7a 
Para el alumnado de la Escuela de Danza de Navarra - 
Nafarroako Dantza Eskolako ikasleentzat

INFORMACIÓN - INFORMAZIOA

Akira Yoshida & 
Asociación Haizea Elkartea

Qabalum & Escuela de Danza de Navarra - 
Nafarroako Dantza Eskola01 02

OTRAS ACTIVIDADES
BESTELAKO JARDUERAK

Foto – Argazkia BÁRBARA FERNÁNDEZFoto – Argazkia MIGUEL PÉREZ GARCÍA
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29 de abril. Día Internacional de la Danza, transmisión a través de 
las redes sociales de Cultura Navarra y Web del Programa DNA 
de flashmob de danza contemporánea creada por los Institutos 
con Bachillerato de artes escénicas y musicales de Navarra - IES 
Alaitz y la EASDI de Corella.

Olatz Larumbe y Carmen Larraz (Dínamo Danza), participantes en 
DNA 2025, impartirán clases magistrales a los alumnos del IES 
Alaitz y de la EASDI de Corella respectivamente.

Apirilak 29. Dantzaren Nazioarteko Egunean, Nafarroako 
Kulturaren sare sozialetan eta DNA programaren webgunean 
transmitituko da arte eszenikoen eta musikalen batxilergoa duten 
Nafarroako ikastetxeekin –Alaitz BHI eta Corellako EASDI– 
sortutako dantza garaikideko flashmoba.

Olatz Larumbek eta Carmen Larrazek (Dínamo Danza) 2025eko 
DNAn parte hartuko dute, eta eskola magistralak emanen dizkiete 
Alaitz BHIko eta Corellako EASDIko ikasleei, hurrenez hurren.

Dantza Garaikidea & Alaitz BHI eta Corella EASDI  
Apirilaren 29a
Nafarroako Kulturako sare sozialetan eta DNA Programako webgunean

Danza Contemporánea & IES Alaitz y de la EASDI de Corella  
29 de abril
Redes sociales de Cultura Navarra y Web del Programa DNA

KLASE MAGISTRALAK ETA FLASHMOBSCLASES MAGISTRALES Y FLASHMOBS

OTRAS ACTIVIDADES
BESTELAKO JARDUERAK

Danza Contemporánea & Institutos de Artes Escénicas - 
Dantza Garaikidea & Arte Eszenikoetako Institutoak

03

CLASES MAGISTRALES Y FLASHMOBS KLASE MAGISTRALAK ETA FLASHMOBS
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Centro Cultural IORTIA 
IORTIA kultur Etxea 
Tr.ª el Frontón, s/n. Altsasu/Alsasua 
948 564 272 
iortiakultura.com 

Teatro de Ansoain 
Antsoaingo Antzokia 
Pl. Consistorial, 1. Ansoáin 
948 363 299 
ansoain.es/teatro

Casa de Cultura de Aoiz 
Agoizko Kultur Etxea  
Pza. José Amichis s/n. Aoiz/Agoitz 
948 336 690 
agoitz.eus

Casa de Cultura de Bera 
Berako Kultur Etxea 
Paseo Eztegara 11, Bera 
948 631 222 
bera.eus

Auditorio de Berriozar 
Berriozarko Entzunaretoa 
Plaza Euskal Herria, 3, Berriozar 
948 301 656 
berriozar.es

Casa de Cultura de Burlada 
Burlatako Kultur Etxea 
Rda. de las Ventas, 1 Burlada/Burlata 
948 136 420 
burlada.es

Centro Cultural de Corella 
Corellako Kulturgunea 
Pl. 8 de Marzo. Corella 
948 780 331 
corella.es/espacios-culturales/

Centro Cultural Los Llanos 
Los Llanos Kulturgunea 
Gustavo de Maeztu 16. Estella/Lizarra 
948 556 092 
estella-lizarra.sacatuentrada.es

Casa de Cultura Harriondoa 
Harriondoa Kultur Etxea 
Komentu Kalea 1. Lesaka 
948 638 007 - 948 637 019 
lesaka.eus

Casa de Cultura de Lodosa 
Lodosako Kultur Etxea 
Av. de la Ribera, 41, Lodosa 
948 693 917 
lodosa.info

Casa de Cultura Carmen Thyssen-
Bornemisza de Los Arcos 
Calle San Lázaro 2, Los Arcos 
948 640 868 
losarcos.es

Casa de Cultura de Murchante 
Murchanteko Kultur Etxea 
Calle Mayor 104. Murchante 
948 838 647 
redteatrosnavarra.com

Centro Cultural de Noáin 
Noaingo Kultur Zentroa  
Real 10. Noáin/Noain 
948 317 305 
culturanoain.com

Casa de Cultura de Peralta 
Peraltako Kulturgunea 
Pablo Sarasate, 4. Peralta  
948 750 543 
culturaperalta.com

Casa de Cultura de Ribaforada 
Ribaforadako Kultur Etxea 
Pl. San Francisco Javier. Ribaforada 
948 844 305 - 650 932 316 – redteatros- 
navarra.com

Auditorio del Carmen de Sangüesa 
Zangozako Karmengo Auditoria 
Alfonso el Batallador, 20.  
948 870 025 
sanguesa.es

Centro Cultural Tafalla Kulturgunea 
Hortanco s/n. Tafalla 
948 755 969 
tafalla.es

Casa de Cultura de Viana 
Vianako Kultur Etxea 
Navarro Villoslada 11-13. Viana 
948 446 302 
redteatrosnavarra.com

Casa de Cultura de Zizur Mayor 
Zizur Nagusiko Kultur Etxea 
Parque Erreniega 25, Zizur 
948 182 500 
zizurmayorcultura.es

Museo de Navarra 
Nafarroako Museoa 
Santo Domingo 47. Pamplona/Iruña 
848 426 492 - 848 426 493 culturanavarra.
es/es/museo-de-navarra

Museo Universidad de Navarra 
Nafarroako Unibertsitateko Museoa 
Universidad s/n. Pamplona/Iruña 
948 425 700 
museo.unav.edu

Dantzagunea, Rentería 
Pilotarien kalea, Rentería / Errentria 
943 021 624 
gipuzkoa.eus/es/web/dantzagunea

ESPACIOS Y VENTA DE ENTRADAS
GUNEAK ETA SARRERREN SALMENTA

COLABORA
LAGUNTZAILEAK




